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Escuela Iberoamericana de
Habilidades para la Vida

escuela.habilidadesparalavida.net

Duracion
Certificacion

Valor en Europa
Valor en América

En Contenidos

En Objetivos

Acompanamiento
Docente

Acompanhamiento
entre pares

sC‘urso

12 semanas

Escuela Iberoamericana de Habilidades
para la vida, promovida por EDEX, y
Catedra de Promocion de la Salud de la
Universidad de Girona.

250 €

290 $

Profundiza en cada una de las
10 Habilidades para la Vida.

Se centra en que la persona le encuentre
sentido a las HpV en su vida personal y que
disponga de elementos para ensefiarlas a
otras personas y colectivos.

Devoluciones individuales, semanales.

Cada estudiante, semanalmente,
comenta a un par.

Con otros ojos

6 semanas

Escuela Iberoamericana de Habilidades
para la Vida, promovida por EDEX.

125 €

135%

Mezcla dos habilidades por Unidad.

Busca que las personas le encuentren senti-
do a las HpV en su vida personal.

Devoluciones grupales, semanales.

Cada estudiante, semanalamente,
comenta a dos pares.



